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Comprenda el riesgo de cancer genético
y las decisiones de tratamiento
informado con Empower™




SUS genes,
Su salud,
SUS OpCIONES

5 a 10 por ciento de todos los canceres puede
atribuirse a variantes o mutaciones genéticas
heredadas." El cancer puede presentarse en las
familias si las personas tienen estas mutaciones.
Si esta preocupado por los patrones de cancer
en su familia, las pruebas genéticas pueden
proporcionarle mas informacion.

Esporadico
70 %

Hereditario
5-10 %

Familiar
20 %
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se vera afectada por cancer
de mama durante su vida?

1 de cada
8 pacientes

con diagndéstico de cancer tiene
una mutacioén genética®



Conozeca su riesgo de
cancer hereditario

Considere la prueba si usted tiene:

e Antecedentes personales o familiares de cancer a la
edad de 50 anos 0 menos

e Antecedentes personales o familiares de cancer de
ovario, de mama masculino, o de pancreas

e (Canceres mdltiples o tumores en el mismo lado de la
familia

e Ascendencia judia asquenazi

e Preocupacion por antecedentes personales o
familiares de cancer

Las mutaciones hereditarias pueden
aumentar significativamente el riesgo
vitalicio de desarrollar cancer!

Riesgo de cancer vitalicio por tipo de cancer

~1 %
Ovario Hasta
20 %
~13 %
De mama femenino
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61 %
~1%
Gastrico? Hasta
83 %

~4 %
Colorrectal Hasta
100 %
[l Poblacion general Il Mutacion patégena

1. NCCN Clinical Practice Guidelines in Oncology Genetic/Familial High Risk
Assessment: Breast, Ovarian and Pancreatic v1.2023

2. NCCN Clinical Practice Guidelines in Oncology Gastric Cancer v2.2022



Presentando
—mpower ™

La prueba de cancer hereditario Empower™ puede
ayudarle a usted y a su médico a entender por que se
desarrolld su cancer y qué opciones de tratamiento y
vigilancia estan disponibles para usted. Esta
informacion también puede ayudarle a platicar con los
miembros de su familia sobre sus riesgos de cancer.




Opciones de pruebas

La gama de paneles multicancer de la prueba Empower™
analiza variantes genéticas asociadas con hasta mas de
12 tipos de cancer. Su profesional clinico puede ayudarle

a elegir el panel adecuado para usted.

Para una lista completa de genes y opciones de panel
Empower™, visite natera.com/empowergenetable

Panel BRCA1 y BRCA2
Sindrome de cancer de mama y
de ovario hereditario (HBOC)

Panel de sindrome

de Lynch
Cancer colorrectal hereditario sin
poliposis (HNPCC)

Panel basado en guias
ginecoldgicas

Genes de canceres de mama, de
ovario, uterino y del sindrome de
Lynch

Panel de cancer multiple
Tamizaje de genes mas
comunmente asociados de entre
9 tipos de cancer

Panel integral y de cancer
multiple

Tamizaje de genes comunmente
asociados al cancer hereditario mas
genes con evidencia emergente de
riesgo elevado de cancer

Ovario

Uterino

Colorrectal

Gastrico

Melanoma



Beneficios de conocer
SUS resultados

e Su profesional clinico puede ajustar su plan de
tratamiento para que incluya terapias que podrian ser
mas eficaces para usted

e Usted puede ser elegible para algunos ensayos
clinicos

e Su profesional clinico puede personalizar su estrategia
de tratamiento para ayudar a prevenir la propagacion
del cancer

e Usted puede educar a los miembros de su familia
sobre su riesgo, opciones de pruebas y riesgo de
pasar mutaciones a sus hijos’

1. Cragun D, Lewis C, Camperlengo L, Pal T. Hereditary Cancer: Example of a Public Health
Approach to Ensure Population Health Benefits of Genetic Medicine. Healthcare (Basel).
2016;4(1):6. Published 2016 Jan 8. doi:10.3390/healthcare4010006



Como empezar

El proceso de prueba consta
de 3 pasos sencillos:

Su médico solicita la prueba
de cancer hereditario
Empower™

Usted proporciona una
muestra de sangre

Usted revisa sus resultados
con su médico en un lapso
de 2 a 3 semanas




Tres resultados son posibles

No se encontraron variantes patogénicas o
probablemente patogénicas conocidas por
aumentar el riesgo de cancer en los genes
analizados. Los resultados deberan ser
discutidos con un profesional médico en el
contexto de sus antecedentes médicos
personales y familiares.

Se encontrd una variante patogénica o
probablemente patogénica que pudiera
estar asociada con el aumento de riesgo de
ciertos tipos de cancer. Continue siguiendo
las recomendaciones de sus médicos, y
platique sobre estos resultados con ellos.
En algunos casos, puede haber
implicaciones para el tratamiento de
cancer.

Se encontro una variante de significancia
incierta (VUS), pero no hay suficiente
informacion para determinar si esta aumenta
0 no el riesgo de cancer.

La clasificacion de una VUS puede cambiar
con el tiempo y la mayoria presentan
variaciones normales entre las personas. Los
resultados deberan ser discutidos con un
profesional médico en el contexto de sus
antecedentes médicos personales y
familiares.






Pasos siguientes
con Natera

'\ Natera ofrece sesiones gratuitas de
‘ 9 informacidn genética para responder a
@ SUs preguntas y proporcionar recursos
~ educativos adicionales.

— ‘—’77 Acceda a su portal de paciente en todo
2\ momento a través de my.natera.com
- para dar seguimiento y ver sus resultados.

®

==

Para ver un breve video informativo
sobre la prueba de cancer hereditario
Empower™, visite
natera.com/Empower

o
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Para programar una llamada gratuita
de 15 minutos con un asesor genético
acreditado antes o después de su
prueba, visite natera.com/oncology/
genetic-information-session




Pruebas para Familiares con Empower

Las pruebas para DOS familiares
de con un

OO positivo estdn disponibles sin costo adicional.

El pedido debe recibirse dentro de los 60 dias
posteriores a la fecha del informe original.

El panel debe ser del mismo tamafio 0 mas
) pequefio en comparacién con el pedido de
prueba del familiar anterior.
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(O 504 9568-5184

WhatsApp

Conozca mas sobre Empower™:
Llamenos +1 844 778 4700
Visitenos natera.com/empower

Pueden aplicarse tarifas por mensajeria y datos. Para términos y condiciones, consulte:
natera.com/terms/.
Para la politica de privacidad de Natera, consulte: natera.com/privacy/

13011 McCallen Pass, Building A Suite 100, Austin, TX 78753
Principal +1 844.778.4700 | natera.com

Empower™ ha sido desarrollado y sus caracteristicas de desempefio han sido
determinadas por el laboratorio con certificacién CLIA que realiza la prueba. La prueba no
ha sido autorizada ni aprobada por la Administracién de Alimentos y Medicamentos de

Estados Unidos (FDA). Acreditacion de CAP, certificacion ISO 13485 vy certificacion CLIA.
© 2024 Natera, Inc. Todos los derechos reservados.
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