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Sus genes, 
su salud, 
sus opciones
5 a 10 por ciento de todos los cánceres puede 

atribuirse a variantes o mutaciones genéticas 

heredadas.1 El cáncer puede presentarse en las 

familias si las personas tienen estas mutaciones.

Si está preocupado por los patrones de cáncer 

en su familia, las pruebas genéticas pueden 

proporcionarle más información.
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1 de cada 
8 mujeres
se verá afectada por cáncer 

de mama durante su vida2

1 de cada 
8 pacientes
con diagnóstico de cáncer tiene 

una mutación genética3



1.  NCCN Clinical Practice Guidelines in Oncology Genetic/Familial High Risk 
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Conozca su riesgo de 

cáncer hereditario

Considere la prueba si usted tiene:

• Antecedentes personales o familiares de cáncer a la 

edad de 50 años o menos

• Antecedentes personales o familiares de cáncer de 

ovario, de mama masculino, o de páncreas

• Cánceres múltiples o tumores en el mismo lado de la 

familia

• Ascendencia judía asquenazí

• Preocupación por antecedentes personales o 

familiares de cáncer
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Riesgo de cáncer vitalicio por tipo de cáncer

Las mutaciones hereditarias pueden 

aumentar significativamente el riesgo 

vitalicio de desarrollar cáncer1



La prueba de cáncer hereditario Empower™ puede 

ayudarle a usted y a su médico a entender por qué se 

desarrolló su cáncer y qué opciones de tratamiento y 

vigilancia están disponibles para usted. Esta 

información también puede ayudarle a platicar con los 

miembros de su familia sobre sus riesgos de cáncer.

Presentando 

Empower™



La gama de paneles multicáncer de la prueba Empower™ 

analiza variantes genéticas asociadas con hasta más de 

12 tipos de cáncer. Su profesional clínico puede ayudarle 

a elegir el panel adecuado para usted.

Para una lista completa de genes y opciones de panel 

Empower™, visite natera.com/empowergenetable

Opciones de pruebas

Panel BRCA1 y BRCA2
Síndrome de cáncer de mama y 

de ovario hereditario (HBOC)

Panel de síndrome 
de Lynch
Cáncer colorrectal hereditario sin 

poliposis (HNPCC)

Panel basado en guias 
ginecológicas
Genes de cánceres de mama, de 

ovario, uterino y del síndrome de 

Lynch

Panel de cáncer múltiple
Tamizaje de genes más 

comúnmente asociados de entre 

9 tipos de cáncer

Panel integral y de cáncer 
múltiple
Tamizaje de genes comúnmente 

asociados al cáncer hereditario más 

genes con evidencia emergente de 

riesgo elevado de cáncer

Próstata

Gástrico

Colorrectal

Pancreático

Melanoma

Renal
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Beneficios de conocer 
sus resultados

• Su profesional clínico puede ajustar su plan de 

tratamiento para que incluya terapias que podrían ser 

más eficaces para usted

• Usted puede ser elegible para algunos ensayos 

clínicos

• Su profesional clínico puede personalizar su estrategia 

de tratamiento para ayudar a prevenir la propagación 

del cáncer

• Usted puede educar a los miembros de su familia 

sobre su riesgo, opciones de pruebas y riesgo de 

pasar mutaciones a sus hijos1



Cómo empezar
El proceso de prueba consta 
de 3 pasos sencillos:

Su médico solicita la prueba 

de cáncer hereditario 

Empower™

Usted proporciona una 

muestra de sangre

Usted revisa sus resultados 

con su médico en un lapso 

de 2 a 3 semanas
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Comprenda sus 

resultados Empower™
Tres resultados son posibles

Negativo

Positivo

Variante de significancia 
incierta (VUS)

No se encontraron variantes patogénicas o 

probablemente patogénicas conocidas por 

aumentar el riesgo de cáncer en los genes 

analizados. Los resultados deberán ser 

discutidos con un profesional médico en el 

contexto de sus antecedentes médicos 

personales y familiares.

Se encontró una variante patogénica o 

probablemente patogénica que pudiera 

estar asociada con el aumento de riesgo de 

ciertos tipos de cáncer. Continue siguiendo 

las recomendaciones de sus médicos, y 

platique sobre estos resultados con ellos. 

En algunos casos, puede haber 

implicaciones para el tratamiento de 

cáncer.

Se encontró una variante de significancia 

incierta (VUS), pero no hay suficiente 

información para determinar si esta aumenta 

o no el riesgo de cáncer.

La clasificación de una VUS puede cambiar 

con el tiempo y la mayoría presentan 

variaciones normales entre las personas. Los 

resultados deberán ser discutidos con un 

profesional médico en el contexto de sus 

antecedentes médicos personales y 

familiares.





Para ver un breve video informativo 

sobre la prueba de cáncer hereditario 

Empower™, visite 

natera.com/Empower

Para programar una llamada gratuita 

de 15 minutos con un asesor genético 

acreditado antes o después de su 

prueba, visite natera.com/oncology/
genetic-information-session

Pasos siguientes 

con Natera

Natera ofrece sesiones gratuitas de 

información genética para responder a 

sus preguntas y proporcionar recursos 

educativos adicionales.

Acceda a su portal de paciente en todo 

momento a través de my.natera.com 
para dar seguimiento y ver sus resultados.



Conozca más sobre Empower™:

Llámenos+1 844 778 4700

Visítenos natera.com/empower
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